Sommerplan 2011 TV Alsheim

Abteilung

Turnen

Fitness

Infos

Gruppe Tag Uhrzeit U-Leiter alle
Eltern-Kind Fr 16.00 - 17.00 M. Eckert STH
Kinder 3 + 4 Jahre Mo 16.30 - 17.30 D. Bruns STH
Kinder 5 Jahre bis 1. Schuljahr Do 16.30 - 17.30 C. Steuernagel STH
Geratturnen Madchen ab 2. Schuljahr Di 17.00-18.30 Sonja Gilbert STH

Kinder ab 5. Schuljahr

18.30 - 20.00

M. Zimmermann

Kinder 5 Jahren - 1. Schuljahr Mi 15.00 - 16.30 I. Plaug-Riedel SP

Leichtathletik  Kinder 2. - 5. Schuljahr Mi 16.30 - 18.00 M. Eckert SP
Kinder ab 6. Schuljahr Mi 18.00 - 19.30 M. Eckert SP

Schiler / Jugend Mo 18.00 - 20.00 D. Miink / G. Hirsch STH

Schuler / Jugend Fr 18.00 - 20.00 D. Mink / G. Hirsch STH

Tischtennis  Aktive Mo 20.00 - 22.00 G. Hirsch STH
Aktive Heimspiele Mi ab 19.30 G. Hirsch STH

Aktive Fr 20.00 - 22.00 G. Hirsch STH

Schuler 8 - 12 Jahre Mo 16.30 - 18.00 Kevin Richter BGH

Jugend ab 13 Jahren Mo 18.00 - 19.30 Kevin Richter BGH

Badminton Freizeitspieler Mo 21.00 - 23.30 Raimund Lorenz BGH
Freizeitspieler Fr 17.30 - 20.00 P. Koch BGH
Mannschaftsspieler Mi 19.30 - 21.30 J. Klein BGH

Walking Mo 09.00 E. Scherner-Wirthwein | Rathaus
Fatburner Fitness ( "Fettverbrenner") Mo 20.00 - 21.00 M. Eckert BGH
Fit mit dem Step Di 18.15-19.15 A. Hedtrich BGH
Bodystyling Di 19.25 - 20.25 A. Hedtrich BGH
Fit in den Tag Mi 08.30 - 09.30 M. Eckert BGH
Wirbelsaulengymnastik Do 19.00 - 20.00 H. Schalus BGH
Wirbelsaulengymnastik Do 20.00 - 21.00 H. Schalus BGH
Walking Fr 17.30 E. Scherner-Wirthwein | Rathaus
Jeder"mann"turnen Fr 20.00 - 21.30 M. Eckert BGH

Yoga + Walking

BGH = Biirgerhaus STH = Schulturnhalle

Sportwartin

Abteilungsleiterin Leichtathletik
Abteilungsleiterin Fitness
Abteilungsleiterin Turnen
Abteilungsleiter Badminton
Abteilungsleiter Tischtennis

nach Absprache mit E. Scherner-Wirthwein 06249 / 4278

SP = Sportplatz

Martina Eckert

Martina Muth

Andrea Hedtrich
Sportwartin Martina Eckert
Jurgen Klein

Gerhard Hirsch

06249 / 2433
06249 /6372
06133/1786
06249 / 2433
06249/ 6156
06249 /4743




